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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  [ Indicare la madrelingua ] 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE  

• Capacità di lettura  SCOLASTICA- ELEMENTARE  

• Capacità di scrittura  SCOLASTICA- ELEMENTARE  

• Capacità di espressione orale  SCOLASTICA - ELEMENTARE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 
Spiccata predisposizione alla comunicazione e al dialogo, con 

particolare facilità nel creare relazioni positive e costruttive. Persona 

empatica e loquace, capace di comprendere le esigenze degli altri e di 

instaurare rapporti basati sulla fiducia. Ottima capacità di lavorare a 

contatto con il pubblico e in contesti dinamici, mantenendo sempre un 

approccio collaborativo e orientato alla soluzione. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 
Buone capacità di gestione e organizzazione delle attività, con un 

approccio orientato alla risoluzione dei problemi. Tendo a concentrarmi 

sulle soluzioni piuttosto che sulle criticità, mantenendo lucidità anche in 

situazioni complesse. Capacità di adattare metodi e strategie in base alle 

esigenze specifiche, sviluppando percorsi personalizzati ed efficaci. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 
Formazione classica con diploma di liceo classico, che ha sviluppato 

solide competenze analitiche, logiche e di comprensione critica. Studi 

universitari in ambito giuridico, con acquisizione di conoscenze di base 

del diritto e capacità di analisi normativa. Addestratore qualificato 

ENCI, con competenze specifiche nella gestione e nell’educazione del 

cane, basate su un approccio personalizzato che tiene conto delle 

caratteristiche individuali di ogni soggetto. 

PC competenza base. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 
Forte inclinazione creativa e intuitiva, con interesse per l’arte, la cultura 

e la lettura. Capacità di integrare creatività e logica nella risoluzione dei 

problemi e nelle attività quotidiane. Sensibilità artistica che si riflette 

anche nell’approccio empatico e personalizzato alle relazioni e al lavoro. 

 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI  Tipo B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI    

 
 

ALLEGATI   

 


